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INFORMACION GENERAL DE LA NINA O NINO
ERIR HERRERAS MORA

FECHA DE NACIMIENTO: 22/FEBRERO/2022
EDAD: 2 Afios 08 meses

TIPO Y NUMERO DE DOCUMENTO

Registro civil 1013283249

la nifa o nifio recibié acomparnamiento de la Estrategia Entre
Pares: si__ no _X_

NOMBRE DEL PADRE: ALEJANDRO HERRERA
Convive conel: SIX__NO ___

NOMBRE DE LA MADRE: DANIELA MORA
Convive conella: SI_x_NO

DIRECCION: CARRERA 102 #153-27
TELEFONO: 3005365267
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DATOS DEL SERVICIO SOCIAL O MODALIDAD DE ATENCION

& ——

JARDIN INFANTIL DIURNO NOCTURNOD\E’ASA DE PENSAMIENTO INTERCULTURAL (]

espAcio RURAL () CRECIENDO JUNTOS ﬁl:}
S\

NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA: Je'a‘r‘ciirf [nfantil Tuna Otero

,,,fv?,

SUBDIRECION LOCAL: Suba { IQ y,
FECHA DE INGRESO: 29/ FEBRE?@Jzom

TIEMPO DE PERMA.NEN(?M E‘I‘g ['A MODALIDAD: 08 MESES

o X .
ANTECEDENTES DE SALUD.
S N

La nifia se en¢ :Fﬂfra% afiliada al régimen de contributivo a la EPS Sanitas, como beneficiaria; en
la historia S0Gi la nifia se evidencia que durante el afio asistié a controles médicos, auditivo,

optometria,tlasnifia puede convivir en comunidad y desarrollar actividades escolares sin ningun

inconveniente.
eltranscurso del afio se realizaron compromisos por |a documentacion faltante como también

novedades y seguimiento de controles médicos y certificados; la nina no tiene
importante, en todos sus certificados médicos y controles se observa que
cia al jardin infantil no ha sido constante y permanente debido

las res‘gpecuvas
ningun tema de salud
esta sana; sin embargo, su asisten
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a complicaciones de salud, especificamente respiratorias ya que sus sistema inmunologico

todavia se esta fortaleciendo.
Se sugiere continuar con las recomendaciones nutricionales, continuar llevando el nifio a -
controles médicos, a |a consuita de valoracién integral del desarrollo, a los e
odontol6gicos y tener las vacunas af dia. y

ESTADO NUTRICIONAL Y ALIMENTACION \J
_________-_-_-____—-_—___-_— '.; 7
INDIQUE ULTIMO REPORTE DE TALLA: 11.6 CM N %
INDIQUE ULTIMO REPORTE DE PESO: 85,4 KG \

FECHA DE LA ULTIMA TOMA: 28/08/2024 ¢
INTERPRETACION DE INDICADORES (Clasificacién del estado nutri%raqa'i)-ﬁ’}
PESO ADECUADO PARA LA TALLA W=
ALY
&,

De acuerdo a la clasificacicn nutricional, se recomienda,para mantener el estado nutricional
adecuado, ofrecer una alimentacién saludable, compls,ta- “variada de acuerdo a la edad, que

) . A . : ¢
incluya todos los grupos de alimentos como los son: El grupdlde las harinas, tubérculos y platanos

AN 4 .
repa, avena, harinas de diferentes cereales,

(arroz, papa, platano, yuca arracacha, pasta pan, a8
entre otras) El grupo de las frutas y verduras Ia&cﬂ’ales deben consumirse a diario siendo
recomendable el consumo de 3 porciones le frita y 2 porciones de verduras. El grupo de los
lacteos (leche, yogurt, kumis, queso, en@tms}‘evitando el consumo de lacteos artificiales que
son aquellos que en su etiqueta dice “be da?-?éctea o alimento lacteo”. El grupo de las proteinas
(huevo, carne, pollo, pescado, vfsgrﬁ?ﬁalﬂn. sardinas, frijol, lenteja, garbanzo, arveja seca, mani,
nueces, almendras, entre otros) kgLupo de las grasas (aceite de oliva, aceite de soya, aceite
de girasol, aguacate, entre otfas grasas saludables) evitar el consumo de grasas poco saludables
E';l;rans contenidas en paquetes y alimentos ultra procesados y por

como aceite de palma y grasa
ultimo el grupo de los azZt (aztcar, panela, miel) el cual debe consumirse en poca cantidad,
evitando el consumo@ga im‘éntos ultra procesados con alto contenido de aztcar como gaseosas,

jugos artificiales, behida lacteas artificiales, cereales para el desayuno, entre muchos otros.
Incluir el consumg ‘@e 5 tiempos de comida (desayuno-nueves-almuerzo-onces-comida) en
horarios estables;ﬁdanejar porciones adecuadas para la edad. Realizar actividad fisica a diario,
Consumir aguaipura durante el dia y durante el consumo de alimentos evitar distractores como
celulaffo television. Mantener un patrén de suefio adecuado entre 8 a 10 horas y mantener una
a%e‘a)a @higiene oral, dentro de lo que se incluye evitar el uso del biberdn. Igualmente, toda la
familig’'puede implementar estos buenos habitos para generar entornos saludables.

Para prevencion de enfermedades virales es importante el lavado de manos frecuente y el manejo

higiénico de los alimentos.
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HISTORIA DE VIDA,

fue preguntada directamente a los padres de la nifia y

La siguiente historia de vida [ ke
historia social Ya no se cuenta con la ficha SIRBE y la maestra a cargo lleva hasta aha%a@fﬂes
N

con el grupo, por tal motivo no conoce mucho del contexto familiar de los nifos yn
de la historia particular de cada uno de los nifios y nifias del nivel de SAUCES ?
a

un dia martes

Por lo que la sefiora Daniela Mora madre de la nifia narra lo siguiente: Emmia
el 22de Febrero del afio 2022 alas 6:05 am, al nacer peso 2950 GR ¥ [313 0 cm, nos encanté

saber que llegaria a nuestra familia fue muy deseada y muy amadadésdesqlie supimos que seria

una nina, la familia de Emma esta conformada por papa, maméa Yi§Us dos hermanos mayores
Thomas con 11 afios y Jacob con 8 afios, como padres tgﬁos?abajando en casa en una
crianza de respeto y mucho dialogo, en el reconocimientom g__'gu: emociones como desarrollo
integral. Emma vive en un hogar tranquilo, donde sus "H?e \se respetan sobre todas las cosas

y donde se interesan por el bienestar de sus hijos y buséamos a Dios como intermedio en nuestro
0 a su proceso educativo estamaos muy

dia a dia buscando formarlos de manera integral, resp
agradecidos con la fundacion Otero Liévange “su PEI se enfoca en contribuir a lo que

buscamos como familia. «
= ‘E:\" .
\\i‘ga"‘)
ROL DE LA FAMILIA. @
Gﬁgconéciendo a la familia de la nifia se ha evidenciado que son

En el poco tiempo que se lle Q)
padres corresponsables 20Rgle, gue el jardin infantil les solicita, de igual forma siempre se
maestras teniendo una buena comunicacién presencial como a

expresan con respeto %é'ﬁa :
c%m‘hnica cion como el WhatsApp o el teléfono: los pocos dias que asistio

través de los canales;—{:[‘g\
la nina al jardin selogroevidenciar el compromiso y el amor que los dos padres le profesan a su

QLY X .
u presentacion personal es impecable como su cosas personales, la nifia es

hija, ya que %
tranquila y eui a)sus cosas, se supo adaptar muy bien al nuevo cambio de maestra.
{ 's

A

PAYS : \
Emmales‘tna nifia con una personalidad dulce y una gran capacidad para adaptarse a nuevos
entermosyaunque aun necesita tiempo para encontrar seguridad y confianza en su espacio. Su
desarollo emocional, motor y verbal sigue avanzando, y con el acompafnamiento adecuado,

continuara logrando progresos en su autonomia Yy en su capacidad para interactuar con los
demas. Es esencial que su proceso de adaptacion se siga llevando a cabo con paciencia y

constancia, tanto en el jardin como en casa.
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e desarrollo integral
amilia por su compromiso constante y apoyo en el proceso d

Felicitamos a laf .
su éxito en el
flicipacién activa y atencién al bienestar de Emma son clave para

de Emma. Sy pa

jardin Infantil,
RECOMENDAGIDNES PARA L FAMILIA @
\ -
Qge?

Fomentar |a Autonomia Emocional: ;Continuar apoyando a Emma en el uso d .mientas
you feel?", que le permite expresar stis,emdciones de

emocionales, como |5 actividad “How do A
manera verbal. Fomentar sy capacidad para regularse y expresar lo que iente‘g bspecialmente
€n situaciones de frustracién o deseo de estar con mama. X

Apoyo en |a Socializacién: Animar a Emma a sequir exprorar&i@{a teracciones con sus

cOmpafieros, en particular con Monserrat, para reforzar su ca g‘gjd’ag dé relacionarse con otros

NiNos y aprender Comportamientos sociales, como Ia empaté}vgr respeto por las emociones
e

ajenas. e

especialmente con alimentos q

de alimentacién. - \Q J

Fomentar |a Participacién Acti enWActividades Artisticas: Seguir promoviendo las
1_dis¥ ta, especialmente aquellas que involucran pintura y

actividades artisticas que Emmal
una excelente forma de fomentar sy creatividad y
a la calma emocional.

expresion libre. Estas actividades“son

concentracién, al tiempo qiling‘_'lﬁ%\bnndan un espacio par
s R

ar proporcionando un ambiente

mas cémoda en su entomno. El

ue Emma logre avanzar en sy

paldada,

Lo\, ia ;= .

Ser constante en la fgéignma de la nina al jardin: Continu
it L A ;

seguro y estable p: 1("a EJnma, ayudandola a sentirse cada vez

acompanamienté,cercano de las maestras es esencial para q

roceso de adaptagion y se sienta emocionalmente segura y res
P 7R

8. A
DESCRIPCION:DE LOS PROCESOS DE DESARROLLO.

[ %

Emfa es*lina nifia pequena de contextura robusta, con una
redendez tipica de los primeros afios de vida. Su personalid

piel blanca suave que conserva la
ad es tranquila, observadora Yy, en
0 avances en el control
y livianos. A pesar de su
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Durante las pri

ok pemr:-éllr;:;ari:ne:;nzzas eln el jardin, Emmg solia llorar al momento de la despedida con

Vst otttz dcg;-. ré calma y segundad.en el espacio. Es una niﬁ:il que, cuando

B e e |a e las mae.s_lras. logra sentirse mas tranquila y contenida. En cuanto

e o ' n los deméas nifios, Emma ha empezado a desenvolverse con ma?'or
' qQue aun prefiere estar cerca de un adulto de confianza para obtener @C'é"

emoacional,

A travé " . %

forr: :e: del uso de objetos transicionales como pequefios animalitos, Emma ha e ado una

e !e auto calmarse, lo que le ha permitido explorar el entorno con confianza,
pecia me.nte en el area de juego, como la casita con rodadero y el b%a‘ncl en el parque,

aunque su interés por estas actividades ha ido en aumento de manera grad

Desarrollo del Lenguaje: @

Emma tiene un lenguaje verbal en proceso de desarrollo. Si bi -'?l:ln'l'lﬁ es completamente fluido,

se expresa de manera clara y utiliza palabras para_corﬁlQicar sus necesidades o hacer

afirmaciones simples en conversacion. Aunque se obse ue auin le cuesta manejar situaciones
en las que debe compartir o esperar, su capacidad de mmg}icarse y expresar lo que siente esta

en constante mejora. <4

;Una de las herramientas que ha utilizado para reqular sus emaociones es la actividad “How do
s ; Py as > s

you feel?", a través de la cual ha aprendido a expr%sar cuando extrafia a mama o cuando necesita

estar tranquila. Emma ha comenzado a deti “fras&s como: "Estoy tranquila, mama va a llegar”, lo

. [ i, - i . -
que demuestra un avance importante enistifeapacidad para manejar sus emociones y verbalizar
lo que siente.

& 3

Desarrollo Emocional y Sociéi'l'%
Emma ha mostrado un gran.apego a su madre durante las primeras etapas de su adaptacion al

jardin, lo que se reflej ya,emsu ltanto durante la despedida. Sin embargo, rapidamente se ha
tranquilizado al sabefﬁq &n la tarde volveria a ver a mama. Este proceso de adaptacion
emocional ha sido'lfg%itado por la cercania de las maestras, quienes le brindan seguridad y
contencién. _g’ |

En su regreso akjardin infantil después de un tiempo de ausencia, Emma mostré una actitud

tranquila %ada. Aungue al principio experimenté algunas lagrimas, se ha ido adaptando con
5 ad y ya no muestra signos de angustia al separarse de su madre.
2 sus interacciones con los companeros, Emma ha formado una amistad significativa

nserrat, quien ha jugado un papel importante en la regulacién emocional de Emma. A
traves de su relacion con Monserrat, Emma ha aprendido a calmarse cuando las situaciones no
son de su agrado y ha comenzado a modelar comportamientos empaticos, como ayudar a

Monserrat a respirar y tranquilizarse cuando se siente frustrada.
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Desarrollo Motor;
r, disfruta del

ue le gust

Emma ha demostrado un buen desarrollo motor grueso. 5"{ Obsefva Eqn particufa

espacios del jardin infantil, especialmente el parque y el gimnasio. table que, a medida que
ayuda a las maestras para subir y balancearse. Es no

columpio y solicita .
' ; oversefen‘estas
confianza en su entorno, ha mostrado més seguridad para m @

ha ido ganando

dreas. tos de
0s nto

A pesar de que Emma lodavia necesita acompafiamiento y apoyo en alguﬂm progreso

Juego, especialmente Cuando est cerca de situaciones que le generan inseguri e a los
€N 1a adquisicion de habilidades motoras es visible, y poco a poco se ua@. ndo mas a

espacios de exploracién auténoma. o

Alimentacisn: %
En cuanto a Ios habitos de alimentacion, Emma ha demos una nina independiente,
ara con iniciativa y disfruta

especialmente cuando se trata de comer por si misma. Tom®ia
ladas no son de su preferencia,

comida. Ademas, disfruta de liderar los procesos dentro™d
Companeros a comer de forma independiente, sigl?ﬁqngo las indicaciones de su madre sobre la

importancia de comer sola.
Es importante seguir reforzando esta indeﬁgpdgr‘éia alimentaria tanto en el jardin como en casa,
ya que Emma parece disfrutar de este PIOcEso y sentirse mas Segura y competente a medida

que se fomenta su autonomia en e@spemo.
i

vidades Pedagégicas:

Ambitos de Participacién eg(tl{qg

con acuarelas, tienen un gran im

» especialmente
pacto en ella. La técnica "mojado

aquellas que involucga&
\cautivar su atencion, invitandola a la calma Y a la expresién emocional a
ctividades no solo la mantienen enfocada y tranquila, sino que también

sobre mojado” paté
través del arte, %ﬁ
%{g‘ importante en su proceso de adaptacion al aula y a las personas que Ia

son una he
rodean. G

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

‘\‘_———

PRO
CESO PRESTACION DE SERVICIOS Versién. 0

FORMATO INFORME PEDAGOGICO

Pagina: Tde 7

EQUIPO
PROFESIONAL QUE PARTICIPO EN LA ELABORACION DEL INFORMF--

B T

HNatalia Audrea Sievia Sdnchey Licenciada Educaciin Tnjantil

Profesional de atencién a la primera infancia que acompaii6 a Ia;m Qﬂf ﬂ‘ﬁ"

‘?’
F o :

.
Responsable de servicio del Jardin Infantil, Caside Pensamiento Intercultural o Espacio Rural

'Dll-!iqo.{om@ QL dﬁi’@zgﬁq;g, Parent @ Mamd

D’

Firma de Ia madre o padre de éam t{go cuidador (a)
p \‘{f " 4 y

-
b

L i,
& 1..‘\"‘..

FECHA DE ELABOR}/\CIGH DE ESTE DOCUMENTO: NOVIEMBRE 2024

H
2\ F]

FECHf D%ENTREGA DE ESTE DOCUMENTO: ~26.- Nowiembie - 04,

YV
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